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a s P e R g e R

Persönlich: 7 Betroffene schildern ihren Alltag

Umfassend: Alle Aspekte im Leben mit Asperger

Macht Mut: Wege für ein eigenständiges Leben
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asperger – leben in zwei Welten
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Das buch: 
Das Asperger-Syndrom, eine
Form des Autismus, wird mitt-
lerweile bei jedem 300. Kind
diagnostiziert. Für Eltern stellen
sich viele Fragen wie: Was heißt
das für den weiteren Lebensweg
meines Kindes? Wird es je Freun-
de haben oder im Verein Sport
machen können? Wird die
Berufswahl eingeschränkt sein?
In diesem Buch erzählen sieben
Betroffene in langen O-Tönen
von ihrem Leben. Die Autorin,
die Ärztin und Betroffene
zugleich ist, kommentiert diese
Beispiele aus dem wirklichen
Leben. So werden in diesem
Buch authentisch Lösungen und
Wege gezeigt, mit Asperger
zurechtzukommen und alltags -
praktische Aspekte erläutert.

Die autorin/herausgeberin: 
Dr. Christine Preißmann ist Ärztin für
Allgemein- und Notfallmedizin und
Psychotherapie in Darmstadt und hat
selbst Asperger. Sie hat mehrere
Bücher und Artikel zum Thema veröf-
fentlicht und ist rege in der Aufklärung
und Selbsthilfeszene unterwegs.  

Auch als eBook erhältlich:
E-ISBN PDF 978-3-8304-6541-6
E-ISBN ePub 978-3-8304-6542-3


