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Mobilitätsgarantie für die „Kläranlage unserer Körpers“ (Schmiedel)

Ein prominenter Mediziner räumt mit „Ammenmärchen“ auf

Mit dem 4-Wochen-Leber-Gesundungsprogramm

Dr. med. Volker Schmiedel

hausputz für leber & galle 

Neuerscheinung, 176 Seiten, 
40 Abbildungen
Format 16 × 21,7 cm
ca. € 17,99 [D] / € 18,50 [A] / CHF 25,20
ISBN 978-3-8304-6044-2

Erscheint ca. April 2012

Sven-David Müller 
Köstlich essen für leber und galle
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A] / CHF 28,–
ISBN 978-3-8304-3920-2

Volker Schmiedel
Cholesterin – endlich Klartext
€ 14,95 [D] / € 15,40 [A] / CHF 27,50
ISBN 978-3-8304-3698-0

Volker Schmiedel
Verdauung – 
99 verblüffende tatsachen
€ 14,95 [D] / € 15,40 [A] / CHF 27,50
ISBN 978-3-8304-3428-3

Das buch: 
Ein ungesunder Lebensstil bleibt
selten ohne Folgen: Über 30 %
der Erwachsenen leiden an ver-
schiedenen Lebererkrankungen
wie Gallensteinen, Fettleber oder
einer chronischen Hepatitis. In
bewährter Manier seiner Erfolgs-
titel „Cholesterin“ und „Typ-2-
Diabetes“ erklärt Dr. Schmiedel
die Bedeutung von Leber und
Galle für die Gesamtgesundheit,
informiert über ihre wichtigsten
Erkrankungen, ihre schulmedizi-
nischen Therapien und setzt den
Schwerpunkt auf naturheilkundli-
che Alternativen. Das 4-Wochen-
Leber-Gesundprogramm hilft,
dieses wichtige Organ auf Dauer
gesund zu erhalten.

Der autor:
Dr. med. Volker schmiedel ist Chefarzt
der Inneren Abteilung der Habichts-
wald-Klinik Kassel. Er schreibt regel -
mäßig in der Zeitschrift „Der Naturarzt“
und ist Autor von Ratgebern und Fach-
büchern. Bei TRIAS sind von ihm bereits
mehrere erfolgreiche Ratgeber er -
schienen.

Auch als eBook erhältlich:
E-ISBN PDF 978-3-8304-6045-9
E-ISBN ePub 978-3-8304-6538-6

     

      

      

Volker Schmiedel
typ-2-Diabetes 
heilung ist doch möglich
€ 14,95 [D] / € 15,40 [A] / CHF 27,50
ISBN 978-3-8304-3923-3


