Musterbeitrag fiir Fragen aus der Forschungspraxis

Was sind Méglichkeiten und Grenzen von Metaanalysen?
Potentials and Limitations of Meta-Analyses

Was wird erklart?

Seit tiber 30 Jahren werden Metaanaly-
sen fiir die systematische Befundinte-
gration genutzt. Welche Vorteile besit-
zen Metaanalysen? Welche Strategien

tenzieller Moderatoren und Mediatoren
die statistische Grundlage dar.

Die Erstellung von Metaanalysen soll zu-
dem zum Transfer wissenschaftlicher Er-
gebnisse in die Praxis beitragen. Durch
die zucammenfaccende Darstellung und

zur Lésung methodis
werden aktuell in der
Integrationsforschun

angewandt? :
Leerzeichen.

Einleitend steht eine kurz und
prazise formulierte Fragestellung.
Max. Lange: 300 Zeichen inkl.

hungsfrage konnen
dungstrager profi-
dige Literaturstudi-
nzelnen nicht mehr

Aufgaben und Mdéglichkeiten

einer Metaanalyse

v

Ein wesentliches Ziel der Integrationsfor-
schung ist die Beschreibung eines For-
schungsfeldes mit allgemeinen Merkma-
len (z.B. historischer Verlauf der For-
schungstatigkeit) und anhand von spezifi-
schen Beschreibungsdimensionen (z.B.
Konstruktdefinitionen). Darauf basierend
sind die Aufdeckung von Forschungslii-
cken und die Ableitung neuer Forschungs-
fragen méglich.

Die Beschreibung (kausaler) Beziehungen
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5 Metaanalysen sind
aktuell als Baustein fiir die Entwicklung

Die Uberschrift benennt ohne

Umschweife das Artikelthema.
Bitte ibersetzen Sie diese auch
ins Englische.

ndchst Mindestanforderungen an die me-
thodische Studienqualitat a priori zu defi-
nieren. Studien, die diese nicht erfiillen,

werden ausgeschlossen. AnschlieBend
werden relevante methodische Studien-
merkmale, die zu Validitdtseinschrankun-
gen fithren konnen, erfasst. Dieses Vorge-
hen bietet die Grundlage, um die Varianz
der methodischen Qualitdt und den damit
verbundenen potenziellen Validitdtsein-

von Praxisleitlinien in der evide Fhatzun-
ten Medizin nicht mehr wegzudd ~ ZWischentiberschriften gliedern b zu be-

den Text und erleichtern das Lesen.  haje 415

Als optische Elemente sind auch hsanaly-
Methodische Probleme Tabellen, Grafiken oder Infoboxen ktstirke-
und Lésungsansitze moglich. IschlieR3-
v —__en. Hiertar stent mittlerweile eine Viel-

Wie alle retrospektiven Forschungsarbei-
ten verfiigen auch Metaanalysen {iber me-
thodische Grenzen, die zu substanzieller
Kritik gefithrt haben. Die inhaltliche
Unterschiedlichkeit integrierter Studien
(Apples-and-Oranges-Problem),  Selek-
tionseffekte durch Publikationsverzerrun-

zahl an Skalen zur Einschdtzung der me-
thodischen Studienqualitit zur Verfii-
gung, deren Anwendung nach wie vor
rege diskutiert wird.

Fazit fiir die Praxis

In der Integrationsforschung wird die Er-

ist ein et der Primdrstudienauswahl (File- stellung von Metaanalysen aufgrund der

ven Fo Fir die Antwort stehen ca. Problem) sowie der Umgang mit Uberwindung anfanglicher Kritik mithilfe
menfas 4000 Zeichen zur Verfiigung. ischen Madngeln der Primdrstu- methodischer Neu- und Weiterentwick-

rativen Bei Abbildungen und Tabellen Garbage-in-Garbage-out-Problem) | i i .
durch muss entsprechend Raum vom B2y den prominentesten Kritik- : A.m Endefjes Artlk.els ;|ehen Sle.bltte
ersetzt Textumfang abgezogen werden. 5 ein Fazit, in dem Sie die wesentliche
ZusamiETITange KOME PrazisierT Wer=—"UNT e konzeptionelle Heterogenitit der Aussage abrundend zusammenfassen.

den, das Zustandekommen von Gesamt-
aussagen wird durch objektive Durchfiih-
rungsparameter transparent. Zu den me-
thodischen Weiter- und Neuentwicklun-
gen metaanalytischer Techniken zdhlt die
Anwendung metaanalytischer Struktur-
gleichungsmodelle, welche die explizite
Analyse von Kausalzusammenhdngen er-
moglicht.

Weitere wichtige Aufgaben der Metaana-
lyse bestehen darin, sowohl die Generali-
sierbarkeit der Ergebnisse iiber verschie-
dene Kontextbedingungen hinweg zu ge-
wadbhrleisten als auch die Untersuchung
der Befundvariabilitdt zu realisieren. Die
systematische Untersuchung der Hetero-
genitdt der Primdrstudien bietet die Mog-
lichkeit, differenzielle Effekte aufzude-
cken: Was wirkt wie, warum, fiir wen
und unter welchen Umstdnden? Hierfiir
stellen Meta-Regressionsanalysen und
die damit verbundene Identifikation po-

Studien einzuschranken, kann es sinnvoll
sein, aus groben heterogenen Zusammen-
fassungen differenzierte und explizite
Fragestellungen zu erarbeiten sowie die
Konstrukte und Selektionskriterien theo-
riegeleitet zu definieren. Zur Priifung der
Angemessenheit der Integration werden
Homogenitdtsanalysen  vorgeschlagen,
welche die Ergebnisvariabilitdt zwischen
den Studien erfassen. Entsprechende Sub-
gruppenbildungen erlauben die an-
schlieBende Schdtzung homogener Para-
meter; etwaige theoretische Heterogeni-
tdt der Studien kann dadurch allenfalls in-
direkt bestimmt werden.

Zur Losung des File-drawer-Problems
werden u.a. die Suche nach unveroffent-
lichten Studien, differenzielle Analysen
von publizierten und unpublizierten Stu-
dien sowie die Berechnung des Fail-safe-
N vorgeschlagen.
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