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rapiebegleithund weniger Fehler (¢ Tab. 4) gemacht (M=12,68,
SD=1,02) als mit dem Holzhund (M=14,68, SD=1,02).

Diskussion

v

Bisherige Forschung Im Jahr 1961 berichtet der Psychologe
Levinson zum ersten Mal auf einem wissenschaftlichen Kon-
gress iiber seine Erfahrungen mit einem Therapiebegleithund in
der psychotherapeutischen Behandlung von Kindern [2]. Der
grofRe Vorteil liegt aus seiner Sicht in der verbesserten und
schnelleren Kontaktaufnahme iiber den Hund. Auch andere Un-
tersuchungen bestdtigen, dass ein Therapiebegleithund soziale
Interaktionen und Kompetenzen verbessern kann [5, 6].

Der Einsatz eines Therapiebegleithundes als Medium in der lo-
gopddischen Behandlung von Kindern ist ein bisher wenig er-
forschtes Phanomen. LaFrance berichtet iiber eine Fallstudie mit
einem Aphasiepatienten [12]. Sie bestdtigt die Zunahme von
verbalen Interaktionen, wenn der Patient mit dem Therapiebe-
gleithund spazieren geht. Klinische Beobachtungen der Autorin
in ihrer taglichen Praxis zeigen weitere Rollen, die ein Therapie-
begleithund in der Logopddie einnehmen kann. Hierzu gehéren
das Finden der inneren Ruhe, die Lagerungshilfe, der Sprechmoti-
vator und der Einsatz bei Patienten mit Apallischem Durchgangs-
syndrom.

Grundlagen und ethische Grundprinzipien Da es keine ge-
setzlichen Vorgaben gibt, wurden aufgrund der vier ethischen
Grundprinzipien fiir die Durchfiihrung logopddischer Behand-

der eine normale Therapiesituation. Der Vorteil ist, dass tatsdch-
lich in einer normalen logopddischen Behandlungssituation ge-
testet wurde. Ein Untersucherbias ist jedoch nicht auszuschlie-
Ben, da die Untersucherin iiber den Zweck der Studie eindeutig
informiert war. Das Risiko eines Untersucherbias wurde verrin-
gert, indem die Testdurchfiihrung genau vorgegeben war, die
Aufgaben vom Kassettenrecorder vorgespielt wurden und die
Auswertung der Testergebnisse durch eine unabhangige Person
erfolgte. Auch wurde die Auswertung erst nach der 2. Testreihe
vorgenommen.

Wirkungsnachweis Lernkompetenz von Kindern
wahrend der Sprachtherapie
Die Ergebnisse der Studie bestitigen die klinischen Beobach-

tungen, dass die Lernkonp=e« — tuationduwaleal
Therapiebegleithund geqd Fazit fiir die Praxis: Am Ende des
die kombinierten abhin| gesamten Textes sollen die wesent-
lenkerzahl) betrug: F { lichen Inhalte des Beitrags mit einem
da=0,84; partial eta sq| Fazit fir die Praxis zusammengefasst
starker Effekt. Die Ergeb| werden. Bitte bauen Sie |hr Fazit als
satz eines Therapiebeglq kurze, stichwortartige Antworten zu

signifikant positiv auf dif den beiden Fragen ,Was war bekannt?“

und ,Was ist neu?*“ auf.

gerung der Konzentratio!

Die tiergestiitzte Therapie in der logopddischen Behandlung
von Kindern wurde bisher kaum untersucht. Klinische Beob-

lung [14] wichtige Grundlagen
formuliert.

[ fir den Leser hervor.

Merksdtze: Heben die wichtigsten
Punkte der Arbeit im Verlauf des Textes

n lassen eine Verbesserung der Lernkompetenz
en Einsatz eines Therapiehundes vermuten. Die
ihrte Untersuchung zeigt, dass dieser Effekt durch

sprechaufgabe messbar ist und dass sich der Ein-

Die Einflihrung eines Therapiebéyg e Togop T
Behandlung, Ausbildung, Versicherungen, Tierschutz, die erste
Kontaktaufnahme und HygienemalRnahmen sind wichtige Grund-
lagen fiir die tiergestiitze Therapie.

Der Einsatz eines Therapiebegleithundes ist ein sensibles Instru-
ment, das bei Nichtbeachtung wichtiger ethischen Prinzipien
zum Risiko fiir den Patienten, den Hund und den Therapeuten
werden kann. Klare gesetzliche Vorgaben fiir Ausbildung und
Einsatz sind deshalb unbedingt erforderlich.

Wirkungsmechanismen Die positive Wirkung eines Therapie-
begleithundes wird auf verschiedene Wirkungsmechanismen

zuriickgefahrt]_ . 3 . lied . in
Anwesenheit ¢ Spltz.mall' en: E:)lttiu.nterg iedern .Sle Bnd
der taktile Kot die einzelnen Abschnitte weiter mit ein

Spitzmarken, d. h. einzeln stehenden,
einleitenden Begriffen am Anfang eines
Abschnitts, die den weiteren Inhalt

des Textes beschreiben.

weiteres Wirk
fiir den Therap
Rolle des Lerng
eigenen Schwd
wusstsein. Klinisch beobachtete Folgen sind u.a.
rung der Lernkompetenz und der Konzentration

Bias In der vorliegenden Studie wurde untersucht, wie der
Wirkungsnachweis eines Therapiebegleithundes auf die Lern-
kompetenz von Kindern in der Sprachiibungsbehandlung iiber-
priift werden kann. Die Studie wurde in der Praxis der Autorin
mit ihr bekannten Patienten durchgefiihrt. Dies war fiir die Kin-
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Therapiebegleithundes signifikant positiv auf die
Fehlerquote und die Konzentration auswirkt. Die EffektgrofSe
ist mit 0,16 (nach Cohen, 1988) stark. Die Verbesserung der
Lernkompetenz, insbesondere der Konzentration, konnte die
Gesamttherapiedauer verkiirzen und den Therapieerfolg er-
héhen.

Dieser Effekt hangt vermutlich von mehreren Faktoren ab.
Entscheidend ist, ob das Kind eine gute Beziehung zum The-
rapiebegleithund aufbauen kann. Ferner miissen Therapeut
und Hund eine entsprechende Ausbildung absolvieren. Ge-
setzliche Regelungen oder Vorgaben gibt es dafiir zurzeit
nicht. Hier sollten aus Sicht der Autorin die ethischen As-
pekte, die fiir eine logopadische Behandlung gelten, auch An-
wendung finden.

Das breite Einsatzspektrum und die verschiedenen Rollen
eines Therapiebegleithundes in der Logopadie sollten in wei-
teren Studien gepriift werden. Auch sollten (gesetzliche)
Standardrichtlinien fiir die Ausbildung und den Einsatz for-
muliert werden.
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