Inhalt

VOO . o st e e e \Y

Grundlagen

Elterliche Feinfiihligkeit und Gesundheitsforderung . ................................. 1

Praxis

1 Interaktionen zwischen Eltern und Kind zu verschiedenen Entwicklungszeitpunkten . 5
1.1 U 2 (3. bis 10. Lebenstag) Kennenlernen und Sich-aufeinander-Einstellen . .......... 6
1.2 U 3 (4. bis 6. Lebenswoche) Zeit der wechselseitigen Anpassung . . . .............. 7
1.3 U 4 (3. bis 4. Lebensmonat) SpaB am Gesprach .. ............... ... ......... 8
1.4 U 5 (6. bis 7. Lebensmonat) Freude am gemeinsamen Spiel .................... 9
1.5 U 6 (10. bis 12. Lebensmonat) Emotionale Sicherheit und die Welt entdecken . . ... .. 10
1.6 U 7 (21. bis 24. Lebensmonat) Miteinanderreden ........................... 12
1.7 U 7a (34. bis 36. Lebensmonat) Kompromisse aushandeln und kooperieren . .. ... ... 13
2 ElternundKindimDialog . .......... ... i 15
2.1 Einschdtzung des elterlichen feinfiihligen Verhaltens ... ........ .. ... ... .. ... 18
2.2 Skala der elterlichen Feinfiihligkeit .. ........ ... .. ... ... ... ... ... ...... 18
2.3 Feinzeichen von Offenheit und Belastetheit beim Sdugling und Kleinkind . . ... ... ... 24
3 Ubungen zur Einschitzung des feinfiihligen Verhaltens der Eltern . .. ............ 30
31 LOSUNGSMAiX . . . . 30
4 Kommunikation mitEltern ... ......... ... ... . . .. e 38
4.1 Sympathiegewinnen . . ... ... . ... 38
4.2 Im Gesprachbleiben . .... ... .. . . . . . . e 41
4.3 Verhalten beschreiben . ... ... . ... . . 42
4.4 Verhaltenumdeuten .. ... ... .. .. . . . 43
4.5 Losungenfinden . . ... ... ... .. 44
5 Angebote fiir Familien mit Sduglingen und Kleinkindern. . . . .................. 45
5.1 Kinder-und Jugendhilfe ... ... ... ... .. . .. .. 45
5.2 Familienbildung . . ... ... .. . e 46
5.3 Weitere Ansprechpartner . .. ......... ...ttt 46
5.4 Gesundheitswesen und soziale Komplexleistungen . ........... ... ... ... . ... 47
5.5 SONSEIgeS . . .o 48
5.6 Sozial- und datenschutzrechtliche Aspekte .. .......... ... ... .. ... .. .. ...... 48
6 Losungsteil: Bewertungder Ubungsfilme . . ............ ... ... ........... 50
7 Literatur . ... 55

aus: Ziegenhain u. a., Lernprogramm Baby-Lesen (ISBN 9783830454823) © 2010 Hippokrates Verlag



