
Periphere NervenPeriphere Nerven

nDefinition
nDefinition: Ein peripherer Nerv ist die Summe aller efferenten und afferenten
(S. 174) Nervenfasern von Perikarya, die in der grauen Substanz des R�cken-
marks (efferente Faser) oder im Spinalganglion (afferente Faser) liegen.

Bindegewebsh�llenBindegewebsh�llen

Die kleinste Einheit eines Nervs ist die Nervenfaser, die aus Axon und Glia-
scheide besteht. Sie wird von der Basallamina umschlossen, an die eine feine
Schicht retikul�ren Bindegewebes grenzt, in das Kapillaren mit lockerem kolla-
genen Bindegewebe einm�nden (bindegewebige Scheide). Basallamina und
retikul�re Schicht gelten als Endoneurium. Mehrere Nervenfasern lagern sich
zu Nervenfaserb�ndeln zusammen, eingefasst durch das Perineurium mit

A Grundlagen anatomischer Strukturen und ihrer Darstellung72

A-2.15 A-2.15 Klassifikation von Nervenfasern nach Myelinisierung und Dicke

Typ Vorkommen mittlerer
Durchmesser
(mm)

mittlere Leitungs-
geschwindigkeit
(m/s)

markhaltig

Aa Afferenzen zu Muskelspindeln
Efferenzen aus a-Motoneuron

15 100

Ab Afferenzen aus Mechanorezeptoren
der Haut

8 50

Ag Efferenzen der Muskelspindeln 5 20

Ad Afferenzen von Thermo- und
Nozizeptoren der Haut

3 15

B Efferenzen: sympathisch pr�ganglion�r I 3 7

marklos

C Afferenzen*: Thermo- und Nozizeptoren
Efferenzen: sympathisch postganglion�r

1 1

* Afferenzen: Nervenfasern, die aus der K�rperperipherie in Richtung ZNS ziehen.
Efferenzen: Nervenfasern, die vom ZNS in die Peripherie ziehen.
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A-2.39 A-2.39 Aufbau eines peripheren Nervs

Eine Nervenfaser besteht aus einem Axon
und einer Gliascheide, umgeben vom
Endoneurium. Mehrere Nervenfasern bil-
den ein Nervenfaserb�ndel mit umh�llen-
dem Perineurium. Mehrere B�ndel werden
zum Nerv, dessen �ußere Bindegewebs-
scheide Epineurium heißt (Abb. A-2.39).
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