
1. Erklären Sie folgende Erkrankungen des Penis:
a) Balanitis
b) Peniskarzinom
c) Penisruptur
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1. a) Balanitis:
= Entzündung der Eichel; wenn Vorhaut ebenfalls entzündet → Balanoposthitis
● Ursachen: mangelnde Hygiene; Phimose = Risikofaktor; nicht infektiöse
(chronische) Balanitis durch übertriebene Genitalhygiene

● Symptome: gerötete und geschwollene Eichel; Schmerzen, Juckreiz, ggf.
eitriger Ausfluss

● Diagnostik: Erregerdiagnostik durch Abstrich von der Eichel
● Therapie: Penisbäder mit desinfizierenden Lösungen; bei bakteriell bedingter
Balanitis → antibiotikahaltige Salben, bei Pilzinfektion fungizide Cremes; Se-
xualpartner muss untersucht und ggf. behandelt werden; bei nicht infektiö-
ser Balanitis → kortisonhaltige Salben; bei wiederholter Entzündung → Zir-
kumzision

1. b) Peniskarzinom:
= seltener, bösartiger Tumor, betrifft v. a. ältere Männer
● Risikofaktoren: chronische Smegmabildung, HPV-Infektion
● Symptome: entzündliche Hautveränderungen, ggf. Kontaktblutungen, ge-
schwollene Leistenlymphknoten

● Therapie: Teilresektion des Penis, anschließend Bestrahlung; in fortgeschrit-
tenen Stadien meist Penisamputation

1. c) Penisruptur = Penisfraktur:
= Einreißen der Schwellkörper
● Ursache: Abknicken des erigierten Penis
● Symptome: schmerzhafte Schwellung, Hämatom
● Diagnostik: Sonografie, ggf. retrograde Urethrografie zum Ausschluss einer
Harnröhrenverletzung

● Therapie: OP
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