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Fallbeispiel Pflegeplanung
Korperpflege 2

Paula ist ein dreijdhriges Mddchen, das aufgrund einer Tonsilli-
tis in die Klinik aufgenommen wurde. Sie atmet verstarkt tiber
den Mund, weil sie zusatzlich noch einen Schnupfen entwickelt
hat und trinkt sehr viel ungesiifSten Tee. Bei der Untersuchung
des Nasen-Rachen-Raumes wurde eine trockene Mundschleim-
haut und Mundgeruch festgestellt. Paulas Mutter erzihlt, dass
sich Paula gern die Zdhne putzt.

Pflegeplan von Paula.

Korperpflege
und Bekleidung

Resourcen nutzen.

Paula putzt sich gerne die Zdhne. Diese Resource ldsst sich nutzen um der tro-
ckenen Mundschleimhaut und dem Mundgeruch entgegen zu wirken. © Oksana
Kuzmina / fotolia.com
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