Fa I I bEiSPiEI Pﬂ egepla nu ng Pflege bei Erkrankungen
M C U des Verdauungssystems

Fingerspitzengefiihl.

Die siebenjdhrige Maja klagt seit einer Harnwegsinfektion iiber
unklare Bauchschmerzen und soll zur Abkldrung einer Harn-
transportstorung ein Miktionszystourethrografie (MCU) im
Krankenhaus erhalten.

Maja sagt, dass sie Angst vor der Untersuchung hat und ist
sehr aufgeregt. Sie klammert sich an ihre Mutter, weint, zittert
und mochte, dass ihre Mutter die ganze Zeit bei ihr bleibt.

Kommen Kinder zu Untersuchungen, kénnen ein behutsames Vorgehen und
kindgerechte Details den kleinen Patienten die Angst nehmen. Wichtig ist,
ihnen vor der Untersuchung zu erkldren und zu zeigen, was auf sie zukommt.
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Pflegeplan von Maja.
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