Sauglingsanfangsnahrungen — nur Laktose als Kohlenhydratquelle (Angaben pro 100 ml).

Energie in
e kecal 67 67 67 66 66 66 65 66 66
e kJ 280 282 280 278 277 277 271 275 275
EiweiB (g) 1,2 1,2 1,27 1.4 1.6 1.4 1,6 1,3 1.5
e Taurin (mg) 6 4,9 4,2 k.A. 8,4 4,6 5,3 53
e Cholin (mg) - 13 7.3 143 |49 20 19 10 10
e _L-Carnitin (mg) 1 1,2 2,1 k.A. 17 1,6 1,1 1
Inositol (mg) 18-36 12 4,8 52 10,8 84 5,1 34 4,1
Molke: Casein 60:40
(mg)
Fett (g) 3.8 3,6 3.4 35 3,5 3,2 3,2 3,4 34
{g;séittigte Fettséuren 12 13 11 11 15 16
einf. ungesatt. FS 1,6 1,5 1,5 1,4
mehrf. ungesatt. FS 0,66 0,6 0,7 0,7 0,7 0,7
LCP (mg) 20 19,6 20 20 12,8 12,6 15 19,9
Kohlenhydrate 7 7.5 7,8 7.4 6,9 7,7 7,2 7.4 7,2
e Laktose (g) 7 7,5 7.8 74 6,6 7,5 7 7 6,9
Mineralstoffe
Natrium mg 17 26 20 20 20 19 17 25
Kalium mg 70 74 73 88 70 72 65 73
Chlorid mg 46 50 40 41 45 44 42 41
Kalzium mg 43 47 53 50 59 59 47 46
Phosphor mg 24 26 29 28 33 32 26 26
Magnesium mg 54 6,8 49 51 5 5 5,1 51
Eisen mg 0,67 0,69 0,5 0,5 0,6 0,6 0,53 0,53
Zink mg 0,72 0,65 0,5 0,5 0,7 0,6 0,5 0,5
Kupfer g 0,05 0,06 40 40 46 44 40 40
Mangan g 16 13,1 7 16,8 6,8 10 7.5 75
Selen pg 1,9 2,4 14 21 09 2 1,5 1,5
Jod pg 15 10,1 10,3 10,4 14 14 12 12
Fluorid pg <77 <8 8,8 52 14 9,2 <3 <55
Vitamine
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Vitamin A ug 74 67 70 70 63 64 54 50
Vitamin D ug 1 0,9 1,2 1,2 09 1 1,2 1,2
Vitamin E mg 1,2 1,3 0,7 0,7 1 1 1,1 1
Vitamin K ug 58 5,8 51 5,1 5 4,8 4,4 4.4
Vitamin B1 mg 0,079 0,07 0,061 |[0,06 0,066 0,065 0,05 |0,05
Vitamin B2 mg 0,15 0,16 0,13 0,08 0,1 0,098 0,12 (01
Vitamin B6 mg 0,048 0,05 0,04 |0,04 0,063 0,063 0,04 (0,04
Niacin mg 0,59 0,71 04 04 0,58 0,57 0,43 0,43
Pantothenséure mg 0,68 0,63 0,5 05 0,36 0,35 0,33 0,35
Folsaure pg 9 10,6 10 10,5 10 11 13 8,4
Vitamin B12 pg 0,19 0,14 0,15 0,15 0,17 0,16 0,18 0,16
Biotin g 1,7 1,5 1,6 1,6 2 2 1,5 1,8
Vitamin C mg 10 9 10,3 10,1 10 11 9,2 9.1

Sauglingsanfangsnahrungen, die auch andere Kohlenhydrate enthalten (Angaben pro 100ml).

Energie in

kecal 281 280 289 289 276 268 275 275
kJ 67 67 69 69 66 64 66 66
EiweiB (g) 1,23 127 1.4 1,7 1,4 1,5 1,3 1,5
Taurin (mg) 5,1 42 46 46 53 53
Cholin (mg) 8,3 73 15,1 5,1 20 20 10 10
L-Carnitin (mg) 1,1 2,1 1,8 0,8 1,1 1
Inositol (mg) 7.5 48 4,9 11,4 8,4 52 34 41
Fett (g) 3.4 34 3,5 3,5 3,2 3,2 3.4 3.4
gesattigte Fettsauren 1,2 1,3 1,1 1,1 1,5 1,6
()

einf. ungesatt. FS 1,6 1,5 1,5 1,4

mehrf. ungesétt. FS 0,56 0,6 0,7 0,7 0,7 0,7

LCP (mg) 19,1 20 15,8 16,2 13,4 12,8 15 15
Kohlenhydrate 8 7.8 8,1 7.5 7.7 7 7.4 7.2
Laktose (g) 6,9 6,8 6,9 55 6,2 53 6,2 59
Glukose (g) 0,2

Dextrine (g) 0,1

Starke (g) 1,1 1 1,2 1,7 1,2 1,6 0,8 1
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Mineralstoffe

Natrium mg 20 26 20 20 20 20 17 25
Kalium mg 57 73 75 75 70 72 65 73
Chlorid mg 42 50 42 42 45 45 42 41
Kalzium mg 42 47 53 51 59 59 47 46
Phosphor mg 24 26 30 28 33 33 26 26
Magnesium mg 6,6 6,8 4,9 5,1 5 51 5,1 51
Eisen mg 0,7 0,69 0,7 0,7 0,6 0,6 0,53 0,53
Zink mg 0,7 0,65 0,05 0,5 0,7 0,6 0,5 05
Kupfer ug 50 60 40 40 46 42 40 40
Mangan pg 17 14,4 7 16,4 10 12 7.5 7.5
Selen pg 1,8 24 1,5 2,3 1,9 2 1,5 1,5
Jod pg 14 10,1 9,9 10,4 14 11 12 12
Fluorid ug <6,6 <8 59 55 18 12 <3 <55
Vitamine

Vitamin A pg 79 67 70 71 64 66 54 50
Vitamin D pg 0,9 0,9 1,2 1,2 0,9 1,1 1,2 1,2
Vitamin E mg 1,1 13 0,7 0,7 1 0,9 1,1 1
Vitamin K ug 5,5 58 4,9 4,9 4.5 5,5 4.4 44
Vitamin B1 mg 0,08 0,07 0,06 0,06 0,06 0,065 0,05 0,05
Vitamin B2 mg 0,17 0,14 1,2 0,08 0,13 0,098 0,12 0,1
Vitamin B6 mg 0,05 0,05 0,04 0,04 0,06 0,062 0,04 0,04
Niacin mg 0,56 0,71 0,39 0,4 0,58 0,59 0,43 0,43
Pantothensaure mg 0,54 063 0,49 0,49 0.4 0,36 0,33 0,35
Folsaure pg 9 10,6 10,3 10,8 10 11 13 8,4
Vitamin B12 pg 0,14 0,14 0,15 0,15 0,18 0,16 0,18 0,16
Biotin pg 1.7 1,5 1,6 1.5 2 2 1,5 1.8
Vitamin C mg 12 9 10,3 10 10 11 9,2 9,1
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